
Speiseplan 15.12. - 19.12.

Mo
15.12.

Na tur reis
Hüh ner fri kas see "Früh lings Art" G, G1, M, Me, La, S

ve ge ta risch: Soße "Gärt ne rin Art" M, Me, La, S

- Obst zum Nach tisch
- Knus per brot am Nach mit tag

Di
16.12.

Tor tel lo ni mit Kä se fül lung G, G1, Ei, M, Me, La

To ma ten-Moz za rel la-Soße M, Me, La

dazu Roh kost
- Obst zum Nach tisch
- Zwie back am Nach mit tag

Mi
17.12.

To ma ten creme sup pe G, G1, M, Me, La, S

Gel be Ge mü se sup pe
dazu Brot
- Ap fel mark zum Nach tisch 

- Stu den ten fut ter am Nach mit tag

Do
18.12.

Kar tof fel-Quark-Ecke Ei, M, Me, La

Erb sen "Na tur" (BIO)
Mais "Na tur" (BIO)
dazu Jo ghurt/ Za zi ki
- Obst zum Nach tisch
- Reis waf feln am Nach mit tag

Fr
19.12.

Piz za-Schnit te "Mar ghe ri ta" G, G1, (Fi), M, Me, La

- Obst zum Nach tisch

3

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


