
Speiseplan 15.06. - 19.06.

Mo
15.06.

Dju vec-Reis Sn

Ge flü gel-Ce vap ci ci
ve ge ta risch: Lin sen bäll chen G, G4, Ei

dazu Jo ghurt/ Za zi ki
- Obst zum Nach tisch
- Zwie back am Nach mit tag

Di
16.06.

Tor tel lo ni mit Kä se fül lung G, G1, Ei, M, Me, La

To ma ten-Moz za rel la-Soße M, Me, La

dazu Roh kost
- Obst zum Nach tisch
- Knus per brot am Nach mit tag

Mi
17.06.

Ve ge ta ri scher Kar tof felein topf S

Ve ge ta ri sche Lin sen sup pe S

dazu Brot
- Obst zum Nach tisch
- Ha fer flo cken am Nach mit tag

Do
18.06.

Röst kar tof feln
Veg gie-Cur ry wurst G, G1, Ei, Sb, Sn

Bun tes Ge mü se "na tu rell"
- Obst zum Nach tisch
- Reis waf feln am Nach mit tag

Fr
19.06.

Nu del-Aufl auf mit Thunfisch-Tomaten-Soße G, G1, G4, Ei, Fi, S

- Obst zum Nach tisch

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


