
Speiseplan

Mo
06.07.

Reis pfan ne mit Hähn chen gy ros
ve ge ta risch: Dju vec-Reis
dazu Jo ghurt/ Za zi ki
- Obst zum Nach tisch
- Knus per brot am Nach mit tag

Di
07.07.

Spätz le Veggie "Bullar" G, G1, Ei

dazu Sa lat
- Obst zum Nach tisch
- Reis waf feln am Nach mit tag

Mi
08.07.

Ge mü se sup pe mit Mu schel nu deln G, G1, S

dazu Brot
- Jo ghurt zum Nach tisch
- Zwie back am Nach mit tag

Do
09.07.

Rei be ku chen "Haus frau en Art" G, G1, Ei

Ap fel mark 3

- Obst zum Nach tisch
Stu den ten fut ter am Nach mit tag

Fr
10.07.

Ham bur ger G, G1, Se, (Sb), (M), (Me), (La)

Pom mes fri tes
- Eis zum Nach tisch

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.

Wunsch der 4. Klassen :)


