apetito

Speiseplan

M Reispfanne mit Hahnchengyros
(0 N ,
vegetarisch: Djuvec-Reis

dazu Joghurt/Zaziki

- Obst zum Nachtisch

- Knusperbrot am Nachmittag

06.07.

Di Spatzle veggie "Bullar" 6, 61, Ei
dazu Salat
- Obst zum Nachtisch
- Reiswaffeln am Nachmittag

07.07.

Mi Gemusesuppe mit Muschelnudeln g c1,s
dazu Brot
- Joghurt zum Nachtisch
- Zwieback am Nachmittag

08.07.

D Reibekuchen "Hausfrauen Art" ¢, c1, i
(o)

Apfelmark s

- Obst zum Nachtisch
Studentenfutter am Nachmittag

09.07.

F r Hamburger c 1, se, sb), (v), (Me), (La)

10.07. Pommes frites Wunsch der 4. Klassen :)
- Eis zum Nachtisch

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.


Wunsch der 4. Klassen :)


