
Speiseplan 14.09. - 18.09.

Menülinie 1

Montag 14.09.

Na tur reis
Hüh ner fri kas see "Früh lings Art"
Veg gie-Fri kas see "Früh lings Art" Ge ‐
schnet zel tes (auf Erb sen- und Wei ‐
zen ba sis) in hel ler Ge mü se so ße mit
Erb sen Möhren und Champignons

Obst zum Nach tisch
Knä cke brot am Nach mit tag
G, G1, M, Me, La, S, Sb

Dienstag 15.09.

Voll korn-Pen nen u deln
To ma ten-Moz za rel la-Soße
Sa lat
Obst zum Nach tisch
Reis waf feln am Nach mit tag
G, G1, M, Me, La

Mittwoch 16.09.

Ve ge ta ri scher Kar tof felein topf
Ve ge ta ri sche Lin sen sup pe
Jo ghurt zum Nach tisch
Stu den ten fut ter am Nach mit tag
S

Donnerstag 17.09.

Pe ter si li en kar tof feln
Veg gie-Gu lasch "new clas sic" aus Soja
und Wei zen in cre mi ger Soße
Fin ger möh ren "na tu rell"
Obst zum Nach tisch
Roh kost am Nach mit tag
G, G1, Ei, Sb

Freitag 18.09.

Kar tof fel-Ge mü se-Pfan ne "ve ge ta ‐
risch"
Bun te Mee res welt geformte Portionen
aus Alaska-Seelachs (aus zertifizierter
Fischerei) paniert

Obst zum Nach tisch
Knus per brot am Nach mit tag
G, G1, M, Me, La, Fi, (Ei), (M), (Me), (La), (Sn)

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


